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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Направленность программы -художественная. 

1.2. Уровень освоения программы–стартовый. 

Стартовый уровень программы рассчитан на 144часа и является 

начальнымуровнем овладения комплексом минимума знаний и 

практических навыков для последующей самостоятельной работы. 

Основная задача теоретических занятий - ознакомить детей с различными 

видами подручных материалов, свойствами, возможностями их 

преобразования и использования в различных композициях. 

 

1.3. Актуальность программы 

Программа составлена в соответствии с запросами и пожеланиями родителей 

(законных представителей) и детей. 

        Деятельность детей направлена на решение и воплощение в материале 

разнообразных задач, связанных  с изготовлением вначале простейших, 

 затем более сложных изделий и их художественным оформлением. 

На основе предложенных  для просмотра изделий происходит ознаком-

ление с профессиями дизайнера, художника – оформителя, художника, швеи, 

портнихи, скульптора. Обучающиеся пробуют себя в роли специалиста той 

или иной профессии. Ученики фантазируют,  выражают свое мнение, доказы-

вают свою точку зрения по выполнению той или иной работы, развивают ху-

дожественный вкус. 

Программа  объединения «Умелые ручки» направлена на развитие 

творческих способностей – процесс, который пронизывает все этапы разви-

тия личности ребёнка, пробуждает инициативу и самостоятельность прини-

маемых решений, привычку к свободному самовыражению, уверенность в 

себе. 

Для развития творческих способностей необходимо дать ребенку воз-

можность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наи-

более эффективный путь развития индивидуальных способностей, развития 

творческого подхода к своему труду - приобщение детей к продуктивной 

творческой деятельности.  

 

1.4. Отличительной особенностью данной дополнительной 

образовательной программы является то, что она дает возможность 

каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах художественного 

(декоративно-прикладного) творчества, выбрать приоритетное направление и 

максимально реализоваться в нем. 

Настоящая программа составлена на основе программы «Умелые 

ручки»ПДО  Довгань Т.Н.;«Умелые ручки» Черникова Т. В., 

воспитателя II квалификационной категории;«Умелые 



4 
 

руки»педагогадополнительногообразования  Нуриевой Г.Г.; «Умелые ручки» 

воспитателя Москаленко Т.М.; авторской программы «Умелые ручки» ПДО 

Шепелевой А.Н. 

 

1.5. Категория обучающихся. 

Программа рассчитана на обучающихся в возрасте 7-9 лет. 

Зачисление осуществляется при желании ребенка по заявлению его 

родителей (законных представителей). 

 

1.6. Сроки реализации и объем программы. 

Стартовый уровень программы –36недель. 

Объем программы – 144 часа. 

1.7. Формы организации образовательной деятельности и режим 

занятий. 

Образовательный процесс организован в форме чередования теоретических и 

практических занятий. Основной формой организации деятельности на 

занятии является игровая форма. 

Программа предусматривает проведение учебных занятий в различной 

форме: 

- индивидуальная; 

- групповая; 

- дифференцированная; 

- работа в группах (парах); 

- фронтальная проверка и контроль; 

- самооценка выполненной работы; 

- подвижные игры; 

- конкурсы и соревнования. 

Численный состав группы – 15 человек. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 

Продолжительность занятий – 45 минут, перерыв - 5 минут. 

 

1.8. Цель и задачи программы. 

Цель программы: формирование творческих способностей обучающихся 

посредством расширения общекультурного кругозора и создания условий 

для творческой самореализации личности ребенка. 

 

Для достижения этой цели программа ставит следующие задачи: 

Образовательные: 

- знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, 

цветоведения, декоративно – прикладного искусства; 

- раскрыть истоки народного творчества; 
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- формировать образное, пространственное мышление и умение выразить 

свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм; 

- совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными инстру-

ментами и приспособлениями при обработке различных материалов. 

Развивающие: 

- пробуждать любознательность в области народного, декоративно-приклад-

ного искусства, технической эстетики, архитектуры; 

- развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству 

художника, дизайнера; 

- развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях; 

- развивать воображение, представление, глазомер, эстетический вкус, чув-

ство меры. 

Воспитательные: 

- осуществлять трудовое, политехническое и эстетическое воспитание 

учащихся; 

- воспитывать в детях любовь к своей Родине, к традиционному народному 

искусству; 

- добиться максимальной самостоятельности детского творчества. 

 

1.9. Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные результаты освоения программы: 

Обучаемые будут знать: 

- технику безопасности при работе с инструментами; 

- технику изготовления различных игрушек и сувенирных изделий;  

- различные приемы работы с бумагой, природным материалом, фольгой, 

фантиками, ракушками, тканью и нитками, скорлупками; 

- сведения о сувенирных изделиях.  

будут уметь: 

- правильно раскроить материал, используя выкройки и шаблоны; 

- эстетически оформлять игрушку или сувенирное изделие; 

- ориентироваться на качество изделий. 

 

Личностные результаты освоения программы: 

 

Результаты развития обучающихся: 

У обучающихся будут сформированы: 

- внимание, память, мышление, пространственное воображение;  

- мелкую моторику рук и глазомер;  

- художественный вкус, творческие способности и фантазию. 

Результаты воспитания: 

У обучающихся будут сформированы: 
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- эстетический вкус; 

- любовь к своей Родине, к традиционному народному искусству; 

- самостоятельность. 
 

Раздел 2. Содержание программы 

 

2.1. Учебный (тематический) план 

№ 

п/п 

 

Тема занятия 

Количество    часов 

 

Форма 

аттестации

/контроля 

 
теория практика всего 

1. Введение. Поделки из природных материалов (16 часов) 

1.  Введение. Экскурсия в парк. 

Сбор природного материала. 

Аппликация «Осенняя 

картинка». 

2 

 

 

2 

 

 

4 

 

 

Тестирован

ие. Опрос. 

2. Рисуем бабочку. 

Аппликация из листьев 

«Бабочка». 

Поделки и игрушки из 

природных материалов. 

Человечки из желудей. 

Коллективное панно «Снова 

осень к нам пришла». 

Поделки из подручных 

материалов. «Собачка из 

спичечных коробков» 

 Панно из семян «Узоры 

осени». 

4 8 12 Практическ

ая работа. 

Коллективн

ая работа. 

Самостояте

льная 

работа. 

2.  Основы креативного искусства (76 часов) 

3. Поделки из пряжи и ниток. 

«Куклы из ниток». 

Игры с куклами. Работа с 

бумагой. Закладка для 

книги. 

2 2 4 Практическ

ая работа. 

4. Лепка из пластилина 

«Колобок» 

 Лепка из пластилина 

«Медведь». 

2 2 4 Практическ

ая работа. 

5. Рисуем рыбок. 

Аппликация «Подводное  

царство». 

2 2 4 Практическ

ая работа. 

6. Поделки из бумаги «Ваза с 

цветами» (квиллинг) 

4 4 8 Конкурс на 

лучшую 
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поделку. 

«Ваза с 

цветами. 

7. Новогодние украшения. 

Фонарики.Игрушки из 

яичной скорлупы. «Клоун». 

Работа с бумагой. 

Поздравительная открытка 

«С Новым годом!». 

Игрушки из конуса «Дед 

Мороз».Аппликация из ваты 

«Снеговик». 

Лепка из пластилина 

«Снежная картинка». 

12 12 24 Практическ

ая 

работа.Конк

урс на 

лучшую 

поделку 

«Зимушка, 

зима!» 

8. Работа с бумагой. Открытка 

для папы.Работа с 

подручным материалом. 

Игольница «Рыбка». 

Рисуем букет для любимой 

мамочки. Открытка для 

мамы.Игрушки из конуса 

«Кот Мурзик».Игрушки из 

конуса «Собачка». 

Лепка из пластилина 

«Жаворонок».Аппликация 

“Семейство мышек” 

(оригами).Погремушка из 

спичечного коробка. 

12 20 32 Практическ

ая работа. 

Самостояте

льная 

работа. 

Конкурс 

«Лучшая 

поделка из 

подручных 

материалов

». 

3. Прикладное искусство  (40 часов) 

9. Поделки из пряжи и ниток. 

Гномик-подвеска.  

Поделки из ткани. Кошелек 

“Мурка”.Поделки из 

подручных материалов. 

Чудо–аквариум.Поделки из 

бумаги. Мозаика из бумаги 

“Бабочка”. Изготовление 

букета цветов с 

использованием ниток. 

Аппликация из резаных 

ниток «Лебедь». 

Объёмная аппликация 

«Цветы».Поделки из 

пластилина «Озорные 

12 20 32 Практическ

ая работа. 

Коллективн

ая работа. 

Конкурс 

«Лучшая 

поделка из 

ниток и 

ткани». 

Коллективн

ая 

работа.Конк

урс 

«Лучшая 

аппликация
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буквы». ». 

10. Оригами «В мире чудес». 4 4 8  

4. Повторение и закрепление изученного материала. Отчетный 

концерт (12 часов) 

11. Повторение и закрепление 

изученного 

материала.Подготовка к 

отчетному концерту. 

Отчетный концерт. 

- 12 12 Репетиция. 

Выставка 

работ. 

Выступлени

е. 

 Итого:  56 88 144  

 

2.2. Содержание учебного плана 

 

1. Введение. Поделки из природных материалов (16 часов) 

 

Тема 1. Введение. Экскурсия в парк. Сбор природного материала. 

Аппликация «Осенняя картинка». 

Теория:Беседа. Ознакомление с красками осени. 

Практическая работа: Создание аппликации из осенних листьев. 

Тема 2.Рисуем бабочку. Аппликация из листьев «Бабочка». Поделки и 

игрушки из природных материалов. Человечки из желудей. Коллективное 

панно «Снова осень к нам пришла». Поделки из подручных материалов. 

«Собачка из спичечных коробков».  Панно из семян «Узоры осени». 

Теория:Беседа. Ознакомление с природными материалами. 

Практическая работа:Коллективная работа по созданию панно из 

природных материалов и подручных средств. 

 

2. Основы креативного искусства (76 часов) 

Тема 3.Поделки из пряжи и ниток. «Куклы из ниток». Игры с куклами. 

Работа с бумагой. Закладка для книги. 

Теория: Ознакомление с видами пряжи и ниток, видами кукол из пряжи и 

ноток, видами закладок для книг. 

Практическая работа:Изготовление кукол из ниток и пряжи. Игры. 

Создание закладок из разных видов бумаги. 

Тема 4.Лепка из пластилина «Колобок». Лепка из пластилина «Медведь». 

Теория:Ознакомление с видами и цветами пластилина. Обучение лепке 

животных и сказочных героев из пластилина. 

Практическая работа:Изготовление  сказочных героев «Колобок», 

«Медведь». 

Тема 5.Рисуем рыбок. Аппликация «Подводное  царство». 

Теория:Ознакомление с понятием аппликация. Обучение изготовлению 

аппликации. 

Практическая работа:Изготовление аппликации из морских обитателей. 
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Тема 6.Поделки из бумаги «Ваза с цветами» (квиллинг) 

Теория:Ознакомление с понятием квиллинга, техникой квиллинга. 

Практическая работа:Изготовление поделки в технике квиллинга.  

Тема 7.Новогодние украшения. Фонарики.Игрушки из яичной скорлупы. 

«Клоун».Работа с бумагой. Поздравительная открытка «С Новым 

годом!».Игрушки из конуса «Дед Мороз».Аппликация из ваты 

«Снеговик».Лепка из пластилина «Снежная картинка». 

Теория:Обучение изготовлению новогоднего украшения, игрушки из яичной 

скорлупы, техникой аппликации из ваты, лепке из пластилина зимней 

картины. 

Практическая работа:Работа с бумагой, ватой, пластилином. Создание 

поделок. 

Тема 8.Работа с бумагой. Открытка для папы. Работа с подручным 

материалом. Игольница «Рыбка». Рисуем букет для любимой мамочки. 

Открытка для мамы. Игрушки из конуса «Кот Мурзик». Игрушки из конуса 

«Собачка». Лепка из пластилина «Жаворонок». Аппликация “Семейство 

мышек” (оригами). Погремушка из спичечного коробка. 

Теория:Обучение работе с подручным материалом. 

Практическая работа:Работа по лепке животных из пластилина, 

изготовление игрушек, аппликаций, букетов цветов из подручных 

материалов. Творческий подход. Самостоятельная работа. 

 

3.Прикладное искусство  (40 часов) 

Тема 9.Поделки из пряжи и ниток. Гномик-подвеска. Поделки из ткани. 

Кошелек “Мурка”. Поделки из подручных материалов. Чудо–

аквариум.Поделки из бумаги. Мозаика из бумаги “Бабочка”. Изготовление 

букета цветов с использованием ниток.Аппликация из резаных ниток 

«Лебедь».Объёмная аппликация «Цветы». Поделки из пластилина «Озорные 

буквы». 

Теория:Беседа. Объяснение. Ознакомление с поделками из ткани. 

Ознакомление с понятием «мозаика». 

Практическая работа:Изготовление поделок из пряжи, ниток, ткани, 

бумаги, пластилина. Изготовление мозаики. 

Тема 10.Оригами «В мире чудес». 

Теория:Беседа. Ознакомление с основными техниками оригами. 

Практическая работа:Изготовление поделок из бумаги. Самостоятельная 

работа. 

 

4.Повторение и закрепление изученного материала. Отчетный концерт 

(12 часов) 
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Тема 11.Повторение и закрепление изученного материала.Подготовка к 

отчетному концерту. Отчетный концерт. 

Практическая работа:Подготовка поделок к выставке.Выставка работ. 

Отчетный концерт. 

2.3. Календарный учебный график 

№ 

п/

п 

Ме

сяц 

Чис

ло 

Время 

проведения 

занятия 

Форм

а 

занят

ия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Место 

прове

дения 

Форма 

контрол

я 

1.Введение. Поделки из природных материалов(16 часов) 

1. сен

тяб

рь 

11 10.45-12.20 Комб. 2 Введение. 

Экскурсия в парк. 

Сбор природного 

материала. 

Аппликация 

«Осенняя 

картинка». 

ДДТ Тестиро

вание.  

2. сен

тяб

рь 

12 10.45-12.20 Комб. 2 Введение. 

Экскурсия в парк. 

Сбор природного 

материала. 

Аппликация 

«Осенняя 

картинка». 

ДДТ Опрос 

3. сен

тяб

рь 

18 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем бабочку. 

Аппликация из 

листьев 

«Бабочка». 

ДДТ  

4. сен

тяб

рь 

19 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем бабочку. 

Аппликация из 

листьев 

«Бабочка». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

5. сен

тяб

рь 

25 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки и 

игрушки из 

природных 

материалов. 

Человечки из 

желудей. 

Коллективное 

панно «Снова 

осень к нам 

пришла». 

ДДТ  

6. сен 26 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки и ДДТ Коллект
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тяб

рь 

игрушки из 

природных 

материалов. 

Человечки из 

желудей. 

Коллективное 

панно «Снова 

осень к нам 

пришла». 

ивная 

работа. 

7. окт

ябр

ь 

02 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

«Собачка из 

спичечных 

коробков» 

 Панно из семян 

«Узоры осени». 

ДДТ  

8. окт

ябр

ь 

03 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

«Собачка из 

спичечных 

коробков» 

 Панно из семян 

«Узоры осени». 

ДДТ Самосто

ятельная 

работа.  

2. Основы креативного искусства (76 часов) 

9. окт

ябр

ь 

09 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пряжи и ниток. 

«Куклы из 

ниток». 

Игры с куклами. 

Работа с бумагой. 

Закладка для 

книги. 

ДДТ  

10. окт

ябр

ь 

10 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пряжи и ниток. 

«Куклы из 

ниток». 

Игры с куклами. 

Работа с бумагой. 

Закладка для 

книги. 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

11. окт

ябр

16 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина 

ДДТ  
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ь «Колобок» 

 Лепка из 

пластилина 

«Медведь». 

12. окт

ябр

ь 

17 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина 

«Колобок» 

 Лепка из 

пластилина 

«Медведь». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

13. окт

ябр

ь 

23 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем рыбок. 

Аппликация 

«Подводное  

царство». 

ДДТ  

14. окт

ябр

ь 

24 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем рыбок. 

Аппликация 

«Подводное  

царство». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

15. окт

ябр

ь 

30 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги «Ваза с 

цветами» 

(квиллинг) 

ДДТ  

16. окт

ябр

ь 

31 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги «Ваза с 

цветами» 

(квиллинг) 

ДДТ  

17. ноя

брь 

06 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги «Ваза с 

цветами» 

(квиллинг) 

ДДТ  

18. ноя

брь 

07 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги «Ваза с 

цветами» 

(квиллинг) 

ДДТ Конкурс 

на 

лучшую 

поделку. 

«Ваза с 

цветами. 

19. ноя

брь 

13 10.45-12.20 Комб. 2 Новогодние 

украшения. 

Фонарики. 

ДДТ  

20. ноя

брь 

14 10.45-12.20 Комб. 2 Новогодние 

украшения. 

Фонарики. 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

21. ноя

брь 

20 10.45-12.20 Комб. 2 Игрушки из 

яичной скорлупы. 

ДДТ  
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«Клоун». 

22. ноя

брь 

21 10.45-12.20 Комб. 2 Игрушки из 

яичной скорлупы. 

«Клоун». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

23. ноя

брь 

 

27 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Поздравительная 

открытка «С 

Новым годом!» 

ДДТ  

24. ноя

брь 

28 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Поздравительная 

открытка «С 

Новым годом!» 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

25. дек

абр

ь 

04 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса «Дед 

Мороз». 

ДДТ  

26. дек

абр

ь 

05 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса «Дед 

Мороз». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

27. дек

абр

ь 

11 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

Аппликация из 

ваты «Снеговик». 

ДДТ  

28. дек

абр

ь 

12 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

Аппликация из 

ваты «Снеговик». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

29. дек

абр

ь 

18 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина. 

«Снежная 

картинка». 

ДДТ  

30. дек

абр

ь 

19 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина. 

«Снежная 

картинка». 

ДДТ Конкурс 

на 

лучшую 

поделку 

«Зимуш

ка, 

зима!» 

31. дек

абр

ь 

25 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Открытка для 

папы. 

ДДТ  
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32. дек

абр

ь 

26 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Открытка для 

папы. 

ДДТ Самосто

ятельная 

работа.  

33. янв

арь 

09 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с 

подручным 

материалом. 

Игольница 

«Рыбка». 

ДДТ  

34. янв

арь 

10 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с 

подручным 

материалом. 

Игольница 

«Рыбка». 

ДДТ Самосто

ятельная 

работа.  

35. янв

арь 

 

15 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем букет для 

любимой 

мамочки.Работа с 

бумагой. 

Открытка для 

мамы. 

ДДТ  

36. янв

арь 

16 10.45-12.20 Комб. 2 Рисуем букет для 

любимой 

мамочки.Работа с 

бумагой. 

Открытка для 

мамы. 

ДДТ Самосто

ятельная 

работа. 

37. янв

арь 

22 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса. «Кот 

Мурзик». 

ДДТ  

38. янв

арь 

23 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса. «Кот 

Мурзик». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

39. янв

арь 

29 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса. 

«Собачка». 

ДДТ  

40. янв

арь 

30 10.45-12.20 Комб. 2 Работа с бумагой. 

Игрушки из 

конуса. 

«Собачка». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

41. фев

рал

ь 

05 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина. 

«Жаворонок». 

ДДТ  
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42. фев

рал

ь 

06 10.45-12.20 Комб. 2 Лепка из 

пластилина. 

«Жаворонок». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

43. фев

рал

ь 

12 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги. 

Аппликация 

“Семейство 

мышек” 

(оригами). 

ДДТ  

44. фев

рал

ь 

13 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги. 

Аппликация 

“Семейство 

мышек” 

(оригами). 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

45. фев

рал

ь 

19 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

Погремушка из 

спичечного 

коробка. 

ДДТ  

46. фев

рал

ь 

20 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

Погремушка из 

спичечного 

коробка. 

ДДТ Конкурс 

«Лучша

я 

поделка 

из 

подручн

ых 

материа

лов». 

3.Прикладное искусство (40 часов) 

47. фев

рал

ь 

26 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пряжи и ниток. 

Гномик-подвеска. 

ДДТ  

48. фев

рал

ь 

27 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пряжи и ниток. 

Гномик-подвеска. 

ДДТ Самосто

ятельная 

работа. 

49. мар

т 

05 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из ткани. 

Кошелек 

“Мурка”. 

ДДТ  

50. мар

т 

06 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из ткани. 

Кошелек 

“Мурка”. 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

51. мар 12 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из ДДТ  
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т подручных 

материалов. 

Чудо–аквариум. 

52. мар

т 

13 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

подручных 

материалов. 

Чудо–аквариум. 

ДДТ Коллект

ивная 

работа. 

53. мар

т 

19 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги. Мозаика 

из бумаги 

“Бабочка”. 

ДДТ  

54. мар

т 

20 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

бумаги. Мозаика 

из бумаги 

“Бабочка”. 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

55. мар

т 

26 10.45-12.20 Комб. 2 Изготовление 

букета цветов с 

использованием 

ниток. 

ДДТ  

56. мар

т 

27 10.45-12.20 Комб. 2 Изготовление 

букета цветов с 

использованием 

ниток. 

ДДТ Коллект

ивная 

работа. 

57. апр

ель 

02 10.45-12.20 Комб. 2 Аппликация из 

резаных ниток 

«Лебедь». 

ДДТ  

58. апр

ель 

03 10.45-12.20 Комб. 2 Аппликация из 

резаных ниток 

«Лебедь». 

ДДТ Конкурс 

«Лучша

я 

поделка 

из ниток 

и ткани» 

59. апр

ель 

09 10.45-12.20 Комб. 2 Объёмная 

аппликация 

«Цветы». 

ДДТ  

60. апр

ель 

10 10.45-12.20 Комб. 2 Объёмная 

аппликация 

«Цветы». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

61. апр

ель 

16 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пластилина 

«Озорные 

буквы». 

ДДТ  
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62. апр

ель 

17 10.45-12.20 Комб. 2 Поделки из 

пластилина 

«Озорные 

буквы». 

ДДТ Практич

еская 

работа. 

63. апр

ель 

23 10.45-12.20 Комб. 2 Оригами. «В мире 

чудес». 

ДДТ  

64. апр

ель 

24 10.45-12.20 Комб. 2 Оригами. «В мире 

чудес». 

ДДТ  

65. апр

ель 

30 10.45-12.20 Комб. 2 Оригами. «В мире 

чудес». 

ДДТ  

66. май 03 10.45-12.20 Комб. 2 Оригами. «В мире 

чудес». 

ДДТ Конкурс 

«Лучша

я 

апплика

ция». 

4.Повторение и закрепление изученного материала. Отчетный 

концерт (12 часов) 

67. май 07 10.45-12.20 Комб. 2 Повторение и 

закрепление 

изученного 

материала. 

ДДТ  

68. май 08 10.45-12.20 Комб. 2 Повторение и 

закрепление 

изученного 

материала. 

ДДТ Опрос. 

69. май 14 10.45-12.20 Комб. 2 Подготовка к 

отчетному 

концерту. 

ДДТ Репетиц

ия 

70. май 15 10.45-12.20 Комб. 2 Подготовка к 

отчетному 

концерту. 

ДДТ  

71. май 21 10.45-12.20 Комб. 2 Подготовка к 

отчетному 

концерту. 

Отчетный 

концерт. 

ДДТ  

72. май 22 10.45-12.20 Комб. 2 Подготовка к 

отчетному 

концерту. 

Отчетный 

концерт. 

ДДТ Выставк

а работ. 

Выступл

ение. 
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Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы. 

 

Данная программа предусматривает следующие виды контроля:  

- входной: проверка знаний проводится в начале года в форме опроса; 

- текущий: наблюдение за выполнением приемов и методов в работе; 

отслеживание активности обучающихся в выполнении ими творческих работ; 

беседы; 

- итоговый: фронтальный опрос, выставка, отчетный концерт (по окончании 

обучения по программе). 

Методы и формы отслеживания результативности обучения и 

воспитания: 

методы:  

- открытое педагогическое наблюдение; 

- оценка продуктов творческой деятельности детей. 

формы: 

- тестирование; 

- участие в конкурсах, выставках, отчетном концерте; 

- выполнение творческих работ на занятиях. 

 

Критерии оценки достижения 

планируемых результатов программы. 

 

На основаниипланируемых результатов разработана оценочная шкала 

(от 1 до 3 баллов). По окончанию учебного года, педагог определяет уровень 

освоения программы обучающихся, фиксируя их в оценочном листе, тем 

самым прослеживая динамику обучения, развития и воспитания. 

1. Низкий уровень.Обучающийся неуверенно называет виды подручных 

материалов. Неуверенно пользуется инструментами: карандашами, кистью, 

ножницами, клеем, линейкой. Слабо понимает значения слов: панно, 

аппликация, квиллинг, оригами. Выполняет задание, но не следует основным 

правилам. Выполняет поделку с помощью педагога. Обучающийся 

выполняет поделку, но не владеет навыками правильного подбора цвета и 

материала. 

Личностные качества обучающегося. Обучающийся обращается за 

помощью только тогда, когда совсем не может выполнить поделку. Задание 

выполняет не всегда аккуратно, неохотно исправляет ошибки. Слабо 

проявляет фантазию и творческий подход при выполнении поделки. 

2. Средний (допустимый) уровень.Обучающийся уверенно называет  

Видыподручных материалов. Уверенно пользуется инструментами: 

карандашами, кистью, ножницами, клеем, линейкой.Хорошо понимает 

значения слов: панно, аппликация, квиллинг, оригами. Выполняет задание 

под контролем педагога. Обучающийся хорошо владеет навыками 

правильного подбора цвета и материала. 
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Личностные качества обучающегося. Обучающийся легко общается с 

людьми, при затруднении не всегда обращается за помощью. Задание 

выполняет охотно, но ошибки исправляет только при вмешательстве 

педагога. Не всегда проявляет фантазию, но творчески подходит к  

выполнению поделки. 

3. Высокий уровень. Обучающийся отлично знает видыподручных 

материалов. Отлично умеетпользоваться инструментами: карандашами, 

кистью, кистью, ножницами, клеем, линейкой. Отлично понимает значения 

слов: панно, аппликация, квиллинг, оригами. Самостоятельно выполняет 

задание. Обучающий отлично владеет навыками правильного подбора цвета 

и материала. Участвует во всех соревнованиях и занимает призовые места. 

Личностные качества обучающегося. Обучающийся легко общается с 

людьми и сам готов помочь товарищам. Работу выполняет охотно, замечает 

свои  ошибки и самостоятельно их исправляет. Всегда проявляет фантазию и 

творчески подходит к  выполнению поделки. 

 

Оценочныйматериал. 

 

Проведение аттестации предусматривает:посещениеобучающимися 

занятий, выполнение практической, самостоятельной работы, домашней 

работы, проведение выставки поделок обучающихся, а также отчетного 

концерта в конце года и других мероприятий ДДТ. 

Педагог контролирует процесс обучения на занятиях объединения , 

таким образом онсможет оценить уровень теоретических знаний ребенка, 

проследить какиекачества приобрел ребенок в процессе обучения 

(усидчивость,старательность, аккуратность и др.). Выставка поделок 

проводится в учебном помещении, оформляется самими детьми. Отчетный 

концерт проводится в конце учебного года в актовом зале ДДТ.  

С начала учебного года каждый обучающийся получает за свою работу 

соответствующий бал в оценочный лист. В конце года подсчитываются  

баллы и выводится итог, который соответствует нижеуказанной шкале.  

 

Шкала соответствия оценки и рейтингового балла: 

«отлично» – от 85 до 100 баллов; 

«хорошо» –  от 70 до 84 баллов; 

«удовлетворительно» – от 50 до 69 баллов; 

«неудовлетворительно» – меньше 50 баллов. 

 

Начисление баллов по итогам проведенных занятий 

 

1. Каждое посещение занятий обучающимся – 0,5 баллов; 

2. Работа на занятии – от 1 до 3 баллов; 

3. Практическая работа на занятии – от 1 до 3 баллов; 
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4. Самостоятельная работа – от 1 до 3 баллов. 

Начисление баллов по итогам участия в конкурсах 

 

 

Раздел 4. Комплекс организационно-педагогических условий реализации 

программы. 

 

1.1. Материально-техническое обеспечение программы. 

- помещение: учебный кабинет, рассчитанный на учебную группу от  15 

человек, парты, стулья, из расчета на каждого обучающегося; 

- оборудование: ПК с возможностью выхода в Интернет, проектор, экран, 

флешка. 

4.2. Кадровое обеспечение программы. 

Программа может быть реализована одним педагогом дополнительного 

образования, имеющим образование, соответствующее направленности 

дополнительной общеобразовательной программы, осваиваемой 

обучающимися. 

 

4.3.Учебно-методическое обеспечение. 

Дидактический материал 

Печатные пособия: 

Демонстрационный материал (предметные картинки, иллюстрации) в 

соответствии с основными темами программы. 

Демонстрационные пособия: книги 

Раздаточный материал: 

- бумага; 

- шаблоны. 

 

Используемые технологии и методы обучения: 

1. Словесный метод - беседа, рассказ, объяснение, загадки, сказки, 

стихотворение. 

2. Наглядный метод – картины, иллюстрации, видеоматериалы. 

3. Игровой метод – дидактические и развивающие игры. 

Уровень Участник 
Призер (II, III 

места) 

Победитель (I 

место) 

Муниципальный 1 2 3 

Региональный 3 4 5 

Федеральный 5 8 10 

Международный 10 15 20 
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4. Практический метод – выполнение практических и творческих 

заданий. 

Программа предполагает сочетание данных методов при изучении того 

или иного материала. При выборе методов учитываются задачи и содержание 

обучения, возрастные и индивидуальные особенности детей, наличие 

необходимых дидактических средств.  

 

 

Список литературы: 

 

Литература, рекомендуемая обучающимся и родителям: 

1.Дубровская Н.В Большая энциклопедия поделок.., изд-во «АСТРЕЛЬ», 

Москва, 2011 г. 

2. Уолтер Х. “Узоры из бумажных лент”. – “Университет”, Москва 2000. 

3.Цирулик Н.А Умные руки, изд-во «Учебная литература», Самара, 2005 г. 

4. Чурина Л.Украшенияи поделки из солёного теста, изд-во «АСТ», 

Москва,2010 г. 

 

 

Литература для педагога: 

1. Бич Р. Большая иллюстрированная энциклопедия (Перевод с английского – 

М: Издательство Эксмо, 2006 – 256 с. 

2. Волкова Н.В., Жадько Е.Г. «100 замечательных поделок из всякой 

всячины», Ростов-на-Дону, 2009 г. 

3. Дорошенко Т.Н. « Лепка из соленого теста» Харьков: Фолио, 2011- 219с 

4. Козлина Л.В. «Уроки ручного труда» М. Мозаика-Синтез 64с. 

5. Куцакова Л.В. «Творим и мастерим» М. Мозаика синтез.2010-112с. 

6. Лутцева Е.А Технология.Ступеньки к мастерству, изд-во «Вентана-граф», 

Москва, 2002 г. 

7. Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду. Экопластика».-

М.Издательский дом «Карапуз» 2008-160с. 

8. Романовская А.Л. «Поделки из соленого теста» Мн.: Харвест, 2009 

9. Соколова С. Аппликация и мозаика. – М.:ИздательствоЭксмо; СПб.; 

Валерии СПД, 2003.– 176 с. 

10. Соколова С. Игрушки из бумаги. М.: Издательство Эксмо; СПб.: Валерии 

СПД; 2003. –240 с. 

11. Яковлева Н. «Пластилиновая  живопись» М. ТЦ Сфера 2010-128с. 
 

Интернет-ресурсы: 

https://infourok.ru/dopolnitelnaya-obrazovatelnaya-programma-umelie-ruchki-

1088802.html 

https://infourok.ru/dopolnitelnaya-obrazovatelnaya-programma-kruzhka-umelie-

ruchki-275433.html 
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http://blog.dohcolonoc.ru/entry/zanyatiya/rabochaya-obrazovatelnaya-programma-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-detej-kruzhka 

http://vorobushek.meson.ru/upload/1456774442.pdf 

http://docplayer.ru/39568131-Dopolnitelnaya-obrazovatelnaya-programma-

hudozhestvenno-esteticheskoy-napravlennosti 

https://vos-ds34-sun.edumsko.ru/activity/additional_groups/54625 

http://www.maam.ru/detskijsad/obrazovatelnaja-programa-kruzhka-umelye-

ruchki-dlja-detei-6-7-let.html 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


